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Anotace programu

Vyse uvedeny program zahrnuje rozvoj téch podobor( kinantropologie, které se zabyvaji vyzkumem
a analyzou plsobeni lidského pohybu ve spolecnosti, a zaroven bude smérovat k objasnéni
mnohostrannych vazeb vlivu sportu a dalSich pohybovych aktivit v soucasné ceské spolecnosti.
Neopomeneme ani ovlivnéni téchto spoleenskych vazeb ¢&lenstvim CR v Evropské unii a sou¢asnymi
globdlnimi  trendy rozvoje sportu. Zdlraznéni celistvych spolecenskovédnich  pfristupl
v kinantropologickém vyzkumu reflektuje skutecnost, Ze tradi¢ni monokauzalni interpretace vztahi

mezi pohybovymi aktivitami a jejich socidlnimi benefity nemuze pIné vysvétlit jejich komplexnost.

Reeni projektu, v komplexu i v dil¢ich ukolech, predpoklada diferencované uplatnéni riiznych metod
— od metaanalyzy ndrodnich a zahranicnich projektli, monitoringu a evaluace pohybovych rezima
k jejich  experimentalni verifikaci a interpretaci v triangulaénim pfistupu kvantitativnich
a kvalitativnich dat. Dle stavu rozpracovani v dil¢ich oblastech sledovani bude soucasti projektu i
tvorba a standardizace novych metod vyzkumu, které budou konstruovany tak, aby mohly byt
porovnany s vystupy drivéjSich narodnich projektl a s vysledky soucasnych zahrani¢nich vyzkum.

Ve spolupraci se zahrani¢nimi partnery se predpoklada pfima kooperace.

Vystupy programu

Navrhovany program mifi do oblasti spolec¢enskych véd, a to od Cisté humanitnich (filosofie a historie
sportu) k psychologii, sociologii a managementu sportu, které bézné pracuji s empirickymi vyzkumy,
z ¢ehoz prameni ne zcela homogenni charakter vystupd, jez bude mozné hodnotit v mezinarodnim

srovnani:



1. Monografické vystupy, které by pfinesly nové souhrnné poznatky, zdsadni hodnoceni a
feseni probléma vyplyvajici z ndrodniho a statniho ramce na strané jedné a nejnovéjsich

trendd svétového vyzkumu na strané druhé.

2. Publikovani dil¢ich poznatk( vyzkumu v odbornych periodikdch hodnocenych metodikou
Rady vyzkumu vlady CR, tj. evidovanych v pfislunych mezinarodnich databazich

a v seznamu domdcich recenzovanych ¢asopisQ.

3. Vytvoreni standard( napf. pohybové vykonnosti déti a mladeze, které by byly srovnatelné
s obdobnym systémem standardd v zemich s vysokou Urovni pohybové kultury a nalezly by

praktické uplatnéni ve skolni télesné vychové.

4. Vytvoreni novych metodologickych postupl a standardizace vyzkumnych nastrojd, napf.

dotaznik{l pro vyzkum sportu v socioekonomickém prosttedi Ceské republiky.

5. Konkrétni vyuZiti poznatkd vyzkumU uskutecnénych v ramci programu v kurikulu
magisterskych studijnich program tak, aby odpovidaly celoevropskym standardim

univerzitniho vzdélani a profilu jejich absolventd.

6. Modifikace doktorského studijniho programu Kinantropologie tak, aby jeho zaméreni
a obsah profilovaly spolecenskovédni oblast pohybovych aktivit a aby byl srovnatelny
s obdobnymi programy prestiznich evropskych, popf. americkych univerzit a kvalitativné
vySsi prostupnosti s témito programy umoznil studentdm UK FTVS znaénou ¢ast studia

absolvovat na kvalitnich zahraniénich univerzitach.

7. Navrhy legislativnich a spravnich krok( na dUrovni statu i samospravy, které by jejich
prostfednictvim rezultovaly ve vytvoreni nového systému verejné podpory sportu a tim

vyznamnou mérou pfispély ke zlepseni jeho postaveni v ¢eské spolecnosti.

Podobory Spolecenskovédnich aspekti zkoumani lidského pohybu rozvijené
Vv ramci programu

Badatelské usili tymu vyse uvedeného programu se zaméri predevsim na nasledujici oblasti plsobeni
pohybovych aktivit ve spolecnosti s vysokou ekonomickou, kulturni, socidlni a informacni drovni,

které Ceska republika v zasadé doséhla:

FILOSOFIE A HISTORIE SPORTU

Vyzkum se bude skladat ze dvou ¢asti:



1. Filosofie a etické hodnoty sportu

Jednd se o teoreticky vyzkum, jehoZ cilem je prozkoumani moralnich a mravnich hodnot v rlznych
typech pohybovych aktivit, které vykazuji specifické hodnoty, a to jak zhlediska rekreacnich
pohybovych aktivit, tak vykonnostniho sportu, a dale také z hlediska jednotlivych druhl pohybovych
aktivit (zdravotni cviceni (joga aj.), kolektivni sporty, vytrvalostni sporty, bojové aktivity, nebezpecné

sporty, adrenalinové sporty, sporty v pfirodé atd.).

Dale se vyzkum bude zaméfovat na vztah moralnich a mravnich hodnot k oblasti socidlniho zdravi

a kvality Zivota.

Dominujicim metodologickym pristupem bude analyza sekundarnich pramenut tj. domaci a predevsim

zahranicni literatury a jiz realizovanych sociologickych vyzkum.

2. Historie sportu

V ramci programu si historiografie sportu zachova orientaci na déjiny télesné vychovy a sportu od

19. stoleti az do soucasnosti a na jejich prinos pro rozvoj stfredoevropské spole¢nosti. Dale se budeme
vénovat roli télesné vychovy a sportu pfi vytvareni moderni ¢eské narodni spole¢nosti a mistu tohoto
fenoménu v Zivoté mezivaleéného Ceskoslovenska véetné plsobeni némeckych télovychovnych
a sportovnich organizaci v ¢eskych zemich a Ceskoslovensku. Neopomeneme ani pUsobeni
celosvétovych fenoménd v oblasti télesné kultury, tj. olympijského hnuti a univerzalniho

angloamerického hnuti YMCA ve stfedni Evropé.

Dominujicim metodologickym pfistupem bude zkoumani archivnich dokumentl a dobového tisku i
literatury. Tam, kde to bude mozné, budou pouzity metody ordlni historiografie tj. fizené rozhovory

s pamétniky.

Tym fFesitel:

Vedouci tymu: prof. PhDr. Marek Waic, CSc.,

Zameéstnanci: PhDr. Milos Bednar, Ph.D., PhDr. Irena Martinkova, Ph.D., PhDr. Michal Pelis, Ph.D.,
Dr. Jim Perry, Mgr. Ladislav Vomacko, Ph.D.

Doktorandi: Mgr. Tomas Tlusty, Mgr. Martin Komarc

PEDOGOGIKA SPORTU

Cile projektu:

- sledovat pedagogické pracovniky, zejména ucitele télesné vychovy na skoldch se sportovnim
zaméfenim (ZS), sportovni gymnazia a trenéry vybranych olympijskych sportd. Tyto sledovat v
oblastech: a) denniho rezimu a Zivotospravy, BMI, zdravotnich problému véetné prevence.), b)
postojli a ndzorl na profesi, jejich osobnostni charakteristiky, zejména interpersondlniho
charakteru s monitorovanim reflexe sportovci aj.,

- sledovat absolventy programu ,télesna vychova a sport” z hlediska uplatnéni na trhu prace



2006 — 2013 (predpoklada se spoluprace s FTK Olomouc a FSpS Brno),

- monitorovani pohybovych rezima, télesné zdatnosti a pohybové vykonnosti déti a mladeze
ve véku 10-24 let, 7ak(l a student( zakladnich a stfednich skol, vysokoskolskych student(
sportovnich talentd i jedincl se specifickymi potrfebami,

- provést analyzu vysledkl télesné zdatnosti a pohybové vykonnosti, vypocty standard( a
norem a jejich implementace (manual) pro praktické vyufziti,

- prispét k rozvoji teoretické koncepce a evaluace télesné zdatnosti a pohybové vykonnosti
mladeze jako zpétné informace k optimalizaci jejich pohybovych rezim,

- socialné-ekonomickou podminénost zazitkové pedagogiky a pedagogiky volného ¢asu
s dlirazem na mladezZ a seniory,

- analyzu prfedpokladd déti pro vykonnostni vyvoj v pozdéjsich vékovych obdobich,
pfedevsim vhodnou stimulaci pohybovych schopnosti a zdokonalovanim pohybovych
dovednosti v nespecifické i specifické podobé,

- vytvoreni modell predpokladl pro vykonnostni rist od Zakovskych po juniorské kategorie ve
vybranych druzich sportu na zakladé reserse literatury, analyzy stavajicich vyzkumi, fizenych
rozhovor( s trenéry a dalSimi odborniky,

- experimentalni ovéreni uclinnosti téchto modeld a jejich sledovani na zvolené casové ose
a statistické vyhodnoceni, které toto sledovani pfinese.

Dominujici metodologicky pfristup: monitoring pohybovych reZzimi mladeZe s vyuZitim standardni
metodologie COMPASS, méreni pomoci testll pohybovych schopnosti (Eurofit Test). Télesna zdatnost a
jeji atributy (pohybové schopnosti) budou zjistovany v terénnich podminkach sportu, ve skolni i

v zajmové télesné vychoveé, presné dle manualu.

Realizace projektu se soustfedi jak na narodni prostfedi, tak na kooperaci a vzajemnou komparaci
vysledk(l se srovnatelnymi evropskymi projekty. Data z nasSich minulych Setfeni i vysledky sledovani

v zahranidi jsou k dispozici.

Tym fesitelt 1 (Skolni a rekreacni sport):

Vedouci tymu: prof. PhDr. Antonin Rychtecky, DrSc.

Zaméstnanci: PhDr. Jaroslav Dvorsky, Ph.D., PhDr. Sarka Honsovd, Ph.D., doc. PhDr. Petr Jansa, CSc.,
PhDr. Kamil Kotlik, CSc., PhDr. Jan KFicek, CSc., Mgr. Martin Musalek, Ph.D.

Doktorandi: Mgr. Jakub Holicky, Mgr. Eva ProkeSova, Mgr. Jiti Némec .

Tym fesitel 2 (vykonnostni sport):

Vedouci tymu: doc. PaedDr. Tomas Peric, Ph.D.

Zameéstnanci: doc. PhDr. Josef Dovalil, CSc., Mgr. Jakub Kokstejn, Ph.D., Mgr. Lenka Kovarova, Ph.D.,
MBA, PaedDr. Tomas Maly, Ph.D.

Doktorandi: Mgr. Zuzana Dragounova, Mgr. Pavel Frybort, Mgr. Radim Jebavy, Mgr. Jan Krégl, Mgr. Jan

Pecha



PSYCHOLOGIE A SOCIOLOGIE SPORTU

Hlavnim cilem vyzkumu bude analyza psychosocidlni podminénosti pohybové aktivniho/neaktivniho

Zivotniho stylu.

Vyzkumné aktivity budou sméfovany k problematice vlivu socidlni stratifikace na zapojeni do
pohybovych aktivit a s tim souvisejicim otazkam podpory sportu na regiondlni a lokalni drovni jako

podminky aktivniho Zivotniho stylu populace.

Zoblasti vlivh mikrosocidlnich se pozornost soustfedi na otazky vzajemnych souvislosti
psychologickych a socidlnich ukazatel( sportujici a nesportujici populace se zamérenim na seniory
a mladez, na problematiku kognitivnich funkci sportujici a nesportujici populace, kdy bude sledovan
vyvoj kognitivnich procest v obdobi po dosaZzeni maximalni Grovné vykonu a v neposledni fadé i na

otazky kognitivné-emocni determinace motivace pohybovych aktivit u vybranych skupin populace.

Dominujici metodologicky pristup bude vyuzZivat jak metod kvantitativniho vyzkumu a tomu
odpovidajicich metod sbéru dat (zejména dotaznikového typu), pfedevsim v pfipadech zkoumani
makrosocialnich aspektd sportu, tak metod kvalitativnich, zamérenych zejména na oblast motivace
jedincl ke sportovani ¢i sportovni politiky. Otazky kvality kognitivnich procesl ve vazbé na pohybové
aktivity budou testovany v laboratornich podminkdach s vyuzitim standardnich metodik uréenych pro

tuto oblast.

Tym fFesitel:

Vedouci tymu: prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc.

Zameéstnanci: Mgr. Veronika Baldkovd, PhDr. Jifi Mudrak, Ph.D., doc. PhDr. Vilma Novotna, doc. PhDr.
Irena Slepickova, CSc.

doktorandi: Mgr. Ivana Harbichova, Mgr. Petr Mlatecek, Mgr. Jakub Popelka, Mgr. Iveta SimCnkova,

Mgr. Pavol Sigka

EKONOMIKA A MANAGEMENT SPORTU

Vyzkum se bude skladat ze dvou ¢asti:

1. Ekonomické zdroje sportovnich organizaci a sportovnich uddlosti

Hlavnim cilem bude analyza financovani sportovnich organizaci z verejnych zdroji v evropském

prostoru a zpracovani prehledu pouzivanych ekonomickych ukazateld v této oblasti, dale analyza



marketingového zaji$téni a vyuZiti soukromych zdroji sportovnimi organizacemi v Ceské republice —
tvorba zdrojli sportovnich organizaci v oblasti sponzorovani a podnikatelské cinnosti a analyza
lidskych zdroji sportovnich organizaci — zaméreni na uplatnéni absolventll oboru Management

sportu v praxi, kompetence sportovniho manazera.

Dominujici metodologicky pristup: sekundarni sbér dat z existujici literatury a dokument( a jejich

analyza.

2. Marketing sportovnich sluzeb

Zde bude hlavnim cilem vytvoreni standardl managementu kvality sportovnich sluzeb a stanoveni

hlavnich faktor( spokojenosti zakaznik(, vytvoreni typologii zakaznikd.

Dominujici metodologicky pfistup: Kvantitativni vyzkum bude spojen s hypoteticko-deduktivnim
modelem. Na zakladé studia odborné literatury, diskuse s odborniky a vlastni zkusenosti budou
stanoveny hypotézy, jez budou nasledné testovany.

Metodou vyzkumu bude pozorovani, jeho designem prirezova studie, ktera sleduje predpokladanou

pfic¢inu i nasledek ve stejném case.

Zakladnim nastrojem pro sbér dat bude dotaznik s pfedem ptipravenymi otazkami, v némz budou
zakaznici pozadani o hodnoceni rGznych vlastnosti télovychovnych a sportovnich sluZzeb vybranych
sportovnich zafizeni. Vzorem pro tento dotaznik bude v zahrani¢nich vyzkumech béiné uzZivany
dotaznik SERVQUAL. Pro preklad tohoto dotazniku bude zvolen postup modifikovaného pfimého

prekladu.

Tym fFesitel:

Vedouci tymu: doc. Ing. Eva Caslavova, CSc.

Zaméstnanci: prof. Ing. Jifi Kraft, CSc., RNDr. Bohumir Stédron, CSc.,

Doktorandi: Mgr. Sasho Belovski, Mgr. Vilém Omcirk, Mgr. Jan Prochazka, Mgr. Tomas Ruda, Mgr. Jan

Sima, Mgr. Josef Voracek



