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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Zapojeni UK FTVS do projektu Operacniho programu vzdélavani pro konkurenceschopnost

Oblast podpory: Lidské zdroje ve vyzkumu a vyvoji

Nazev projektu: Propagace pfirodovédnych obori prostfednictvim badatelsky
orientované vyuky a popularizace vyzkumu a vyvoje.

Reg. ¢islo projektu: CZ.1.07/2.3.00/45.0028

Cile projektu

Realizace projektu napomaha zvyseni poctl vainych zdjemcl o prirodni védy, ktefi béhem své
budouci profesni kariéry mohou posilit lokalni védecké inovacni prostfedi. Projekt tak prispéje ke
zvyseni konkurenceschopnosti trznich i akademickych subjektl, mj. bude vychovéavat budouci
kapacity lidskych zdroji pro zatim ne zcela personalné naplnéna regiondlni védeckd centra. Dale je
cilem projektu predstavit interdisciplindrni pfistup k pfirodovédnym oborim a seznamovat cilovou
skupinu s nejnovéjsimi poznatky a trendy.

Navrzené aktivity sméfuji k popularizaci vyzkumu a vyvoje a jeho vysledk( pro spole¢nost a podporu
systematické propagace prirodovédnych obor(l. Zapoji vybrané mimoprazské studenty a zaky, ktefi
aktivné projevuji zdjem o védecko-vyzkumnou préci. Nabizi specifické vzdélavani mimoprazskych
pracovnik(l VaV a pedagog(i ZS, SSi VS s dirazem na postupy badatelsky orientované vyuky.

Klicové aktivity projektu na Fakulté télesné vychovy a sportu

VZDELAVANiI AKADEMICKYCH A VEDECKYCH PRACOVNIKU MIMOPRAZSKYCH UNIVERZIT

Workshopy a staze

Workshopy a staZe pro akademické a védecké pracovniky a studenty v laboratofich Fakulty télesné
vychovy a sportu Univerzity Karlovy, ukazky diagnostiky funkéni a kondicni pfipravenosti sportovci,
identifikace sportovnich talent(, terénni sledovani sportovni Cinnosti, sledovani biomechanickych
parametr( a kineziologickych charakteristik lidského pohybu, zjistovani zakladnich parametrt lidské
motoriky, lokomoce, postury). DlleZitou soucasti védeckometodického vzdélavani budou informace
o kombinaci vyzkumnych metod pro zvyseni objektivity vysledk( vyzkumu.



SEMINARE PRO SPORTOVNiI GYMNAZIA A STREDNI €I VYSSi ZDRAVOTNICKE SKOLY MIMO REGION
HL. M. PRAHY

VyuZziti sportovnich aktivit a fungovani lidského organismu jako predmétu védecko-vyzkumné prace
je pro tuto cilovou skupinu atraktivni téma. Spoluprdace v ramci projektu napomuze jak rozvoji
poznani metodik laboratorniho a terénniho vyzkumu na pracovisti FTVS, hlavné vSak rozvoji
didaktickych postupl pro popularizaci védy pro studenty SS a VOS s cilem rozvijeni jejich povédomi o
aktualnich metoddach soucasné védy v oblasti lidského pohybu zdravé populace. A to jak v roviné
sportovni, tak v podminkach obcanského Zivota.

Nabidka pro Skoly

Ucitellm stfednich a vyssich skol a zajemclim o védu a vyzkum z fad Zakd a studentl je nabidnuta
moznost zlcastnit se seminafe v délce trvani dvou dnl (16 hod), kdy si budou moci vybrat
z nasledujicich 8 tematickych oblasti. Kazda oblast ma svého garanta z fad akademickych pracovnik(
UK FTVS. Kazdy seminar zahrnuje teoretickou a praktickou ¢ast.

GARANTI A TEMATICKE CELKY

prof. Ing, Vaclav Bunc, CSc. - Diagnostika aktudlniho funkéniho stavu organismu. Lateralita. Aktualni télesna hmota.

doc. Ing. Frantiek Zahalka, Ph.D. - Biomechanické aspekty lidského pohybu (rychlost, zrychleni a ostatni ¢asoprostorové charakteristiky).
doc. PhDr. Vladimir Suss, Ph.D.-Indikatory sportovniho vykonu.

doc. MUDr. Jan Heller, CSc. - Fyziologické determinanty sportovniho vykonu.

doc. PhDr. Jifi Suchy, Ph.D. - Vliv hypoxie na vykon ve vyssich nadmoftskych vyskach.

doc. PaedDr. Bronislav Kra¢mar, CSc. - Evolu¢né fylogenetické komponenty obéanského Zivota a sportovniho pohybu.

doc. PaedDr. Dagmar Pavl(, CSc. - Rehabilitacni metodiky v praxi a v pfipravé sportovct.

doc. PaedDr. Karel Jelen, CSc. - Biomechanicka reflexe hypo-hyperkinetického pohybového rezimu ¢lovéka v postmoderni spolecnosti.

V pripadé dotazli k vyse uvedenym klicovym aktivitdm projektu, kontaktujte vécného manazera
projektu:

Monika Frantova

Projektova kanceldr

Univerzita Karlova v Praze
Fakulta télesné vychovy a sportu
José Martiho 31

16252 Praha6

Email: frantova@ftvs.cuni.cz
Tel.: +420 220 17 2098
Kancelar: H113
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