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Predmét: KINEZIOLOGIE

1. Vymezeni pojmu kineziologie vzhledemiquznym wdnim oboéim

2. Druhy pohyh a jejich vzjemny vztah

3. Charakteristika postury a jejiho vlivu na vzhikkénich poruch

4. Axialni systém a jeho fughki celky

5. Pohyb horni kini patée, vztah k postie

6. Pohyb dolni kmi patée, ovlivreni pohyblivosti a funkce dalSicBlésnych segmeit
7. Pohyblivost hrudni péte a hrudniku, vzajemné vztahy

8. Bederni patefunkce a vyznam, vztah k panvi

©

Pletenec panevni a jeho funkce ve stoji a la@nvliv na nozni klenbu
10. Funkce kolenniho kloubu, dlouhé svalové &mgaietizce

11. Funkce nohy ve stoji a lokomoci

12. Chize a jeji mechanismy

13. Pletenec ramenni, jeho funkce a vztah k okotliesnym segmefim
14. Funkce ruky, vztah k hybnosti paze, lateralita

15. Funkce sg&lovaci, orientace v prostoru
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Predmét: PROTETIKA

1. Amputace v noze (dle Lisfranka - dle Pyrogova)ikade k amputaci, Zjzob
provedeni, nasledna o amputéni pahyl, zisob vybaveni ortopedickou pdekou,
trofické zneny pahylu, dopad na lokori schopnosti pacienta, sportovni a specialni
vybaveni.

2. Dlouhy transtibialni amputai pahyl - indikace k amputaci, @b provedeni,
nasledna pie o amputéni pahyl, zfisob vybaveni ortopedickou pdekou, trofické zminy
pahylu, dopad na lokondni schopnosti pacienta, sportovni a specialni vgbav

3. Stredni transtibialni amputai pahyl - indikace k amputaci, &gob provedeni,
nasledna pi o amputéni pahyl, zfisob vybaveni ortopedickou pdckou, trofické zminy
pahylu, dopad na lokondni schopnosti pacienta, sportovni a specialni vgbav

4, Kratky transtibialni amputai pahyl- indikace k amputaci, @gpob provedeni,
nasledna pie o amputéni pahyl, zfisob vybaveni ortopedickou pdakou, trofické zminy
pahylu, dopad na lokondni schopnosti pacienta, sportovni a specialni vgbhav

5. Exartikulace v kolennim kloubu - indikace k amputapisob provedeni, nasledna
p&e o amputéni pahyl, zgisob vybaveni ortopedickou pdekou, trofické zminy pahylu,
dopad na lokomini schopnosti pacienta, sportovni a specialni vgbav

6. Dlouhy transfemoralni amputiai pahyl - indikace k amputaci, @gob provedeni,
nasledna pie o amputéni pahyl, zfisob vybaveni ortopedickou pdakou, trofické zminy
pahylu, dopad na lokondni schopnosti pacienta, sportovni a specialni vgbav

7. Stredni transfemoralni amputa pahyl- indikace k amputaci, @égob provedeni,
nasledna pi o amputéni pahyl, zfisob vybaveni ortopedickou pdckou, trofické zminy
pahylu, dopad na lokondni schopnosti pacienta, sportovni a specialni vgbav

8. Kratky transfemoralni amputai pahyl - indikace k amputaci, @b provedeni,
nasledna pie o amputéni pahyl, zfisob vybaveni ortopedickou pdekou, trofické zmny
pahylu, dopad na lokondni schopnosti pacienta, sportovni a specialni vgbav

9. Exartikulace v kyelnim kloubu - indikace k amputaci,igob provedeni, nasledna
p&e o amputéni pahyl, zfisob vybaveni ortopedickou pdrkou, trofické zmny pahylu,
dopad na lokomini schopnosti pacienta, sportovni a specialni vgbav

10. Diabeticka noha - indikace k amputacifigpb provedeni, nasledn&pé amputéni
pahyl, zgisob vybaveni ortopedickou pdckou, trofické zminy pahylu, dopad na lokonioi
schopnosti pacienta, sportovni a specialni vybaveni



11. Amputace nasledkem tumoru - indikace k amputadisap provedeni, nasledn&pé
o0 amputani pahyl, zfisob vybaveni ortopedickou pdikou, trofické zminy pahylu, dopad
na lokom@ni schopnosti pacienta, sportovni a specialni vgbav

12. Traumatické amputace - indikace k amputadispp provedeni, naslednacpéo
amput&ni pahyl, zisob vybaveni ortopedickou pdkou, trofické zniny pahylu, dopad na
lokomaEni schopnosti pacienta, sportovni a specialni vybav

13. Ortoprotézy - indikace , figob vybaveni ortopedickou pdrkou, trofické zniny
pahylu, dopad na lokondni schopnosti pacienta, mozné Upravy reamputagftesmi a
specialni vybaveni.

14.  Transradialni amputace - indikace k amputadispp provedeni, naslednacpéo
amput&ni pahyl, zisob vybaveni ortopedickou pdkou, trofické zniny pahylu, dopad na
uchopové schopnosti pacienta, sportovni a specighgveni.

15.  Transhumeralni amputace- indikace k amputadisap provedeni, naslednapé
amput&ni pahyl, zisob vybaveni ortopedickou pdkou, trofické zniny pahylu, dopad na
uchopové schopnosti pacienta, sportovni a specigb@veni.
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Predmét: ORTOTIKA

1. Zakladni korekni princip v ortotice. Rovnovaha sil a momertlamahani ortéz
vlivem jejich silového psobeni na lidsky skelet. Velikosti pelot, &aivani lidské pokozky
tlakem pelot. Silovésobeni ortézami, zakladni ungisi pelot a expanznich prostor

2. Vliv cyklického namahaniipfunkénim pouzivani ortoticko-protetickych pdisek.
Namahana mista, koncentrace ¢tgpliv vrubi, moznosti ovlivni Zivotnosti funknge
namahanych pofitek volbou materiél nebo technologie. Vyuzivani prepteg

3. Pouzivané materialy, polotovary a dily pro jedmwétlidsti ortéz. Konstrukni
moznosti zaji&ni dostatené tuhosti individualé zhotovovanyckasti. Volba materidl
kombinace materiél sendvéova konstrukce. Zhotovovani kompozitnichidfechnologie a
moznosti ovliwovani jejich fyzikalnich parameir

4, Ziskani nernych podklad pro zhotoveni ortéz. Vyhody a nevyhody jednotlivyc
metod. Gilezité a problematické partie lidskéhitat Vhodné materialy a paioky pro
ziskavani narnych podklad. MozZnosti korekce negativnich otiskZhotovovani pozitivnich
modefi. Pravidla a porircky pro umigsovani polotovai a diki ortéz.

5. Ortotické oSeeni ramenniho kloubu. Stabilizace, omezeni rozpahybu, rigidni a
dynamické polohovani ramenniho kloubu thorako-abdinki dlahami a fistroji.
Antiluxa¢ni pomicky. Odlelgeni ramenniho kloubu, zé&HK, Desauliv obvaz a dalSi
pomicky.

6. Ortézy pro loketni kloub. Fyziologicky pohyb lokéto kloubu, kinematicky vhodné
ortézové klouby pro ortézy, tvarovani objimek. Z&atgIné klouby a klouby s omezenim
pohybu — ,limit motion®.

7. Rigidni a dynamické ortézy pro ruku a prsty. Proidéka postaveni palce v ortézach.
Stranova dukce, pronace, supinace, moziesé&ni. Dynamicky systém ortéz typu DAHO.
Volby a umiséni zapinani ortézy, umo&ni uchopu. Korektory prét

8. Ortézy pro kyelni kloub. Rigidni a dynamicka stabilizacesley(ortézy, pistroje,
aparaty). Modifikace pro odlébni a polohovani Kelniho kloubu. Antiluxani ortopedické
pomicky. Princip reciprokatoru.

9. Ortotického oSeéeni kolenniho kloubu. Rigidni stabilizace. Fyziatdky pohyb
kolenniho kloubu, mozné kinematické nahrady fyzia&ého pohybu, umfevani kolennich
kloubi ortéz. Dynamickeé kolenni ortézy s klouby, tvarav@onhledem na pozadovanou
funkci ortézy. Klouby s omezenim pohybu - limit tion“.

10.  Ortotické ponicky pro bérec, hlezenni kloub a nohu. Rigidni aashlyitka stabilizace
hlezna. Ortézy typu Sarmiento. Ortézové klouby £zenim pohybu - ,limit motion®, klouby
se silovymi @inky. Peronealni ortézy. Ortopedické vloZky a oytpm nohu, zpisoby

korekci postaveni hlezna a vad nohou.



11. MozZnosti stabilizace jednotlivych Udepatée a hlavy. Funéné nebo tvarow
problematickd mista pro zhotovovani ortéz. Stadiliz trupove ortézy z hlediska tvaru,
provedeni, materiél Hlavokikni ortézy, moznosti stabilizace a korekce.

12.  Deformity patée s hlavnim zakvenim ve frontalni rovié - skoliézy. Roviny,

v kterych se obvykle deformita projevuje. Typy defid hrudnich kivek. Méteni deformit na
RTG, CT, MRI. Korekni tlakova mista, expanzni prostory. Modelovanisgin
standardnich trupovych ortéz,immby zapinani.

13. Deformity patée v sagitalni rovieh Meze fyziologického zakveni. Méteni a zapis
deformit. Korekni tlakova mista. MoznosteSeni stabilizace nebo korekci problematickych
Useki patge. Typy ortéz, moznostiigobeni a zfisoby zapinani.

14.  Typické projevy gkterych vrozenych a ziskanych vad skeletu. Moznegtih l&eni
konzervativnim zfisobem pomoci ortéz. Specialni piarky pro stabilizaci a korekci p&tea
koncetin. Extenze pate pomoci Glissonovy sniky, Halo trakce, moznosti kombinace s
ortotickymi pomickami.

15.  Ortoprotézy pro vrozen& ziskané nesymetrické zkraty dolnich ketin. Zakladni
stavebni a konstri@ki prvky ortoprotézResSeni objimek, naslapnéhidzka, zapinani,
chodidlovécasti. Moznosti vyuziti tubularnich a dynamickychidgirotéz.
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